
Lステ出張プログラム@深川第二中学校 A班 活動報告 

2024年 2月 15日 

A班メンバー:髙田みのり・望月翔 

実施内容(話した内容等) 

・『好きなことに全力で取り組んでほしい』を伝えるために、好きなことに全力で取り組むことの

大切さと、その好きなことを見つける方法 

・好きなことだけでなく『勉強』にも取り組んで、選択肢を増やすことで自分なりの未来を作って

いってほしいということ。 

・生徒が日ごろ抱いている疑問や悩みに対する私たちからアドバイスをした。 

 

生徒の様子 

・質問を投げかけたときに、一生懸命考えてくれていた。 

・明るい子が多く、プログラムが終わった後もたくさん話しかけてくれた。 

・ゲームの時はたくさん盛り上がってくれてたくさん声が聞こえたが、真剣な話になるとみんな

前を向いて話を集中して聞いてくれた。 

・最初は生徒も私たちも少し緊張していた。 

 

良かった点、反省点、感想等 

〈よかった点〉 

・ゲームで盛り上がることができ、その後の話に進めやすかった。 

・真面目なパートと楽しむパートのメリハリがしっかりあった。 

・特に、勉強するメリットの箇所が校長先生にも評価していただけた。 

〈反省点〉 

・思ったよりも早く終わってしまい、そのあと繋ぐのが難しかった。 

・グループワークの時に孤立してしまっていた生徒がいた。こちら側から促してもなかなか言

えずにいた。 

 

〈感想〉 

・プログラム作成時は、みんなの反応がわからないという不安があったけれど、実際やってみ

ると盛り上がってくれていたりと反応があって嬉しかった。 

・時間調整や話す内容など反省点も浮き彫りになったことに加え、「中学校の頃自分は何を考

えていただろう」、「自分の好きなことって何だろう」と自分をふりかえるきっかけになり、私自

身も学びが多い経験となった。 

・日ごろ生徒の前に立ってスムーズに話している先生のすごさや難しさを実感する良い経験

になった。 


